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En Centroamérica, más del 55% de sus 35 millones de habitantes vive en condiciones de pobreza 
a pesar del acelerado crecimiento económico registrado en los últimos años. A esto se suma 
que el desarrollo entre los países ha sido asimétrico. En las naciones pobres como El Salvador, 
Guatemala y Honduras, el crecimiento anual per cápita del producto interno bruto ha prome-
diado menos del 2%.

Centroamérica se caracteriza por la diversidad étnica, ecológica y económica; sin embargo, todos 
los países comparten los problemas de crecimiento económico desigual, tasas de pobreza y mal-
nutrición inaceptablemente elevadas y un desarrollo agrícola rezagado. Más del 60% de la población 
pobre de la región vive en las zonas rurales, donde el lento crecimiento económico, la desigual dis-
tribución de los activos, la falta de inversiones y servicios públicos, así como la vulnerabilidad a los 
desastres naturales y las crisis económicas externas constituyen problemas de política importantes. 
Además, si el Tratado de Libre Comercio (CAFTA, por sus siglas en inglés) no va acompañado de 
una agenda complementaria de inversiones y políticas públicas, la cantidad de pobres en las zonas 
rurales podría aumentar. Por ende, las autoridades, los organismos internacionales de desarrollo y 
otras partes interesadas en la región deben tomar decisiones estratégicas:

• ¿Cuáles políticas y estrategias tienen mayores probabilidades de promover un crecimiento econó-
mico sostenible?

• ¿Qué se puede hacer para que el crecimiento económico favorezca más a los pobres a fin de 
revertir la tendencia a que continúe aumentando la pobreza rural y a que siga creciendo la bre-
cha entre los ingresos de las zonas urbanas y las rurales?

• ¿Cuáles políticas e inversiones pueden asegurar que en la liberalización comercial los pequeños 
agricultores no queden a la zaga y cuál es la función de los programas de asistencia focalizados?

A fin de revertir la tendencia al empeoramiento de la distribución 
del ingreso rural y el creciente deterioro ambiental, las autorida-
des centroamericanas requieren de información adecuada y opor-
tuna para apoyar el desarrollo rural con políticas y estrategias efi-
caces de inversión. Esta información resulta cada vez más valiosa 
en vista de la actual tendencia hacia economías más abiertas y la 
creciente presión que ejercen los donantes y prestamistas sobre 
el sector público para que canalicen las inversiones de manera 
que logren soluciones duraderas y sostenibles al problema de la 
pobreza rural.

El Programa del IFPRI para Centroamérica ofrece soluciones 
basadas en la investigación y genera información sobre opciones de 
política para reducir la pobreza en el medio rural. El Programa está 
elaborando una estrategia coordinada del IFPRI de investigación y 
divulgación para Centroamérica fundamentada en investigaciones 
científicas en materia de políticas, el mejoramiento de capacidades 
y la comunicación de los resultados de las investigaciones. Dicho 
programa ha sido diseñado con el propósito de:

•	 Aportar información y conocimientos para ayudar a diseñar 
estrategias de reducción de la pobreza y promoción del 
desarrollo rural sostenible.

•	 Ofrecer opciones de política sustentadas en la investigación 
que permitan hacer frente eficazmente al entorno económico 
externo de rápidos cambios y a los problemas de transición 
resultantes relacionados con la agricultura y la alimentación.

•	 Establecer y estrechar la colaboración entre los investigadores 
del IFPRI y los investigadores y centros de investigación de 
Centroamérica.

•	 Entablar un diálogo sobre políticas con entidades gubernamenta-
les, otros investigadores y miembros de la sociedad civil, y utilizar 
medios de comunicación adecuados para difundir los resultados 
de las investigaciones en la región.

•	 Reforzar la capacidad de análisis de los países de la región 
mediante actividades de capacitación e investigación colaborativa.

El programa presta atención especial a los cuatro países más 
pobres de la región, a saber, El Salvador, Guatemala, Honduras y 
Nicaragua. Estos son los países con la mayor cantidad de habitantes, 
el porcentaje más alto de población rural, en los que el crecimiento 
económico menos ha contribuido a reducir la pobreza y los que 
por lo general se considera que tienen mayores problemas de 
gobernabilidad.
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• ¿Cómo pueden los pobres rurales captar los beneficios de la migración y las remesas?
• ¿En una región caracterizada por superficies montañosas, deterioro ambiental y frecuentes desastres naturales, ¿qué tipo de tecnología y 

mecanismos de protección pueden establecerse?
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Establecimiento de una red de colaboración
En la puesta en marcha de su plan de investigación, el Programa del 
IFPRI para Centroamérica trabaja en estrecha colaboración con los 
ministerios y centros nacionales y regionales de investigación, así 
como con organizaciones internacionales abocadas a las áreas de 
pobreza y crecimiento económico, comercio, gestión de los recur-
sos naturales y gobernabilidad en la región. Un aspecto fundamen-
tal para comprender los desafíos y el proceso de formulación de 
políticas en Centroamérica es mantener una estrecha interacción 
con los investigadores y las autoridades locales.

Principales asociados del IFPRI en la investigación  
en Centroamérica
•	 Unidad Regional de Asistencia Técnica (Costa Rica), que super-

visa las relaciones con:
–	 el Banco Mundial
–	 el Banco Interamericano de Desarrollo
–	 el Ministerio Británico de Desarrollo Internacional
–	 el Fondo Internacional de Desarrollo Agrícola
–	 la Organización de las Naciones Unidas para la Agricultura 

y la Alimentación
–	 el Instituto Interamericano de Cooperación para la Agricultura

•	 Academia de Centroamérica (Costa Rica)
• 	 Universidad Centroamericana y la Universidad Nacional  

(Nicaragua)
•	 Escuela Agrícola Panamericana Zamorano (Honduras)
•	 Fundación Salvadoreña para el Desarrollo Económico y Social, 

y la Fundación Nacional para el Desarrollo (El Salvador)
•	 Universidad Rafael Landívar y la Facultad Latinoamericana de 

Ciencias Sociales (Guatemala)
•	 Consejo Agropecuario Centroamericano
•	 Comisión Económica para América Latina y el Caribe
•	 Comisión Trinacional del Plan Trifinio (El Salvador, Guatemala y 

Honduras)

El programa también refuerza las aptitudes locales al reconocer 
la necesidad de aumentar la capacidad de la región para convertir 
los resultados de las investigaciones en propuestas de política 
apropiadas. El componente de fortalecimiento de capacidades 
del Programa del IFPRI para Centroamérica se materializa 
colaborando en la realización de investigaciones; impartiendo 
capacitaciones breves, para proyectos específicos; y formando 
asociaciones entre el personal del IFPRI y las instituciones de 
enseñanza en la región como el Centro Agronómico Tropical de 
Investigación y Enseñanza.

Además del establecimiento de asociaciones en investigación y el 
fortalecimiento de capacidades, el IFPRI participa activamente en 
el diálogo sobre políticas con los principales entes gubernamenta-
les de la región encargados de formular las políticas de desarrollo 
rural, así como con instituciones semipúblicas (como las universi-
dades) y las organizaciones civiles dedicadas a las investigaciones 
sobre política (centros de estudio y organizaciones no guberna-
mentales) que juegan un papel prominente en el discurso polí-
tico en Centroamérica. El Programa pretende abarcar un amplio 
público nacional y regional por medio de una gran diversidad de 
instrumentos de comunicación bilingües (en español y en inglés) 
por ejemplo, conferencias, talleres de capacitación y consultas, 
medios de comunicación y publicaciones locales, sesiones informa-
tivas sobre políticas y el diálogo a través de su red de asociados y 
colaboradores.

La oficina del IFPRI para Centroamérica está situada en las instala-
ciones de la Unidad Regional de Asistencia Técnica (RUTA) en San 
José, Costa Rica. RUTA es un proyecto interinstitucional con más de 
veinte años de experiencia en el desarrollo rural en Centroamérica. 
El Programa para Centroamérica está a cargo de personas que des-
empeñan sus funciones en la oficina del IFPRI en San José y trabajan 
en estrecha colaboración con otros equipos de investigación de 
centros nacionales en la región y de la sede central del IFPRI en 
Washington, D.C.

ÁREAS PRIORITARIAS DE INVESTIGACIÓN
1.  Fuentes de un crecimiento amplio en las zonas rurales. La investigación 
en esta área procura explicar de qué manera distintas políticas y estrategias 
de inversión podrían lograr un desarrollo económico rural que reduzca la 
pobreza y a la vez sea sostenible, en especial a nivel de los hogares.

2.  Globalización y liberalización comercial. La investigación en esta área 
analiza las opciones de política para ayudar a que los pequeños produc-
tores y otros grupos vulnerables en Centroamérica puedan beneficiarse 
de acuerdos como el CAFTA, identificando los posibles riesgos y las 
oportunidades prometedoras en los mercados nacionales, regionales e 
internacionales.

3. Agricultura de alto valor y otras actividades rurales no agrícolas. 
El trabajo en esta área se concentra en buscar maneras de aumentar la 
participación de los pobres rurales en actividades agrícolas de alto valor 
y en actividades económicas no agrícolas, así como en contribuir a definir 
las políticas necesarias para mejorar la canalización de flujos de remesas 
hacia inversiones que beneficien a los pobres.

4.  Inversión en tierras menos favorecidas. La investigación en esta área 
ayuda a orientar la asignación de fondos públicos estudiando el rendi-
miento relativo de la inversión pública en regiones favorecidas en compa-
ración con otras menos favorecidas, así como identificando las mejores 
inversiones para las zonas menos favorecidas.

5.  Gobernabilidad. La investigación se aboca a las estructuras de gobierno 
y los procesos políticos (incluida la gestión de gobierno local y la prestación 
de servicios por el sector público) que pueden contribuir al mejoramiento 
de la productividad agrícola, de la seguridad alimentaria y del desarrollo rural.


