
Mitigate+: Sistemas 
Alimentarios Bajos en 
Emisiones

La iniciativa Mitigate+: Sistemas 
Alimentarios Bajos en Emisiones tiene 
como objetivo contribuir a la reducción 
de las emisiones anuales de gases de 
efecto invernadero (GEI) en los sistemas 
alimentarios. Esta iniciativa forma parte 
del nuevo portafolio de Investigación del 
CGIAR, que produce ciencia e innovación 
para transformar los sistemas alimentarios, 
terrestres e hídricos en un contexto de crisis 
climática. 

Objetivo
La iniciativa Mitigate+ se centra en reducir las emisiones 
de GEI en 1.1 giga toneladas anualmente en los sistemas 
alimentarios de los países priorizados, con meta al 2030, 
mitigando así el impacto previsto del cambio climático sobre 
el desarrollo sostenible y la equidad social. El enfoque guarda 
coherencia con el Acuerdo de París, que busca fomentar 
un desarrollo de bajas emisiones sin impactar de manera 
negativa la producción de alimentos. Se estima que con 
la reducción de emisiones y sus beneficios se 
favorecerá a unos 8 millones de personas a lo 
largo de los 10 años que durará la 
iniciativa.

El desafío
Nunca ha sido tan evidente la necesidad de acelerar la 
mitigación del cambio climático y un desarrollo bajo 
en emisiones. Si bien los sistemas alimentarios brindan 
seguridad alimentaria y nutricional, favorecen los medios de 
vida y ofrecen beneficios socioeconómicos, también tienen 
impactos ambientales y sociales significativos. El sistema 
alimentario global produce entre 21 y 37% de las emisiones 
de GEI y es responsable de la degradación del 33% de 
los suelos agrícolas, el 20% de la sobreexplotación de los 
acuíferos y el 60% de la pérdida de biodiversidad. 

Sin embargo, la respuesta gubernamental sigue siendo 
insuficiente. A pesar de que se reconoce que el gobierno 
posee una importancia fundamental en la comprensión 

UN VISTAZO

Área primaria de impacto del CGIAR: Adaptación y 
Mitigación al Cambio Climático 

Grupo científico del CGIAR: Transformación de Sistemas

Países seleccionados: China, Colombia, Kenia, Vietnam 
(primera fase); Bangladesh, Etiopía, Perú (segunda fase)

Trabaja en torno a los objetivos de desarrollo 
sostenible: Hambre cero; Igualdad de género; Trabajo 
decente y crecimiento económico; Producción y consumo 
responsables; Vida de ecosistemas terrestres; Paz, justicia e 
instituciones sólidas y Alianzas para lograr los objetivos, y el 
Acuerdo de París de la Convención Marco de las Naciones 
Unidas sobre el Cambio Climático (CMNUCC)
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y logro de un cambio transformador en los sistemas 
alimentarios, las condiciones, procesos y mecanismos 
de una gobernabilidad exitosa e inclusiva para obtener 
sistemas alimentarios sostenibles no están suficientemente 
desarrollados, con lo cual se menoscaba la capacidad de 
abordar las dinámicas complejas que operan de manera 
simultánea a nivel local, regional y global.  

 “ Enfocado en reducir 
al año 2030 las emisiones de 
gases de efecto invernadero 
en 1.1 giga toneladas cada año 
en sistemas alimentarios 
en países priorizados
La falta de investigación y datos, así como la poca 
comprensión de las interacciones de los sistemas también 
dificulta el desarrollo de estrategias integrales para una 
transformación eficaz hacia sistemas alimentarios bajos en 
emisiones. Los sistemas alimentarios nacionales no están 
bien caracterizados y los datos disponibles de las emisiones 
de GEI no son suficientes para diagnosticar un sistema y 
formular estrategias de mitigación, además de que no existen 
suficientes vínculos con otros resultados deseados, como 
una mejor nutrición, igualdad de género y sostenibilidad 
ambiental. 

Las políticas nacionales y subnacionales tienden a no 
tomar en cuenta los costos de las emisiones de GEI o no 
proporcionar marcos regulatorios para reducirlas, con lo 
cual se pierden oportunidades de considerar las ventajas y 
desventajas, incentivando a veces beneficios económicos 

a corto plazo, a costa de la sostenibilidad a largo plazo. A 
menudo, las personas marginadas y en situación de pobreza 
son quienes asumen en mayor medida las consecuencias 
imprevistas de tales políticas.

La ampliación de la escala de soluciones capaces de reducir 
las emisiones de GEI de los sistemas alimentarios y la creación 
de sumideros de carbono se ven obstaculizadas por la falta 
de entornos favorables (p. ej., disposiciones institucionales, 
mecanismos basados en el mercado, financiamiento, etc.).  

Actividades 
El trabajo de la iniciativa de Sistemas Alimentarios Bajos en 
Emisiones se basará en los más de 20 años de investigación 
climática del CGIAR y se llevará a cabo mediante cinco 
paquetes de trabajo:

Planificación para la transformación de sistemas 
alimentarios bajos en emisiones 

Apoyo a actores nacionales en la definición de prioridades, 
alcance y objetivos para el desarrollo de sistemas 
alimentarios bajos en emisiones y resiliencia climática, 
mediante el desarrollo conjunto y evaluación del Marco 
de Planificación de la Intervención Climática en Sistemas 
Alimentarios (FOODCLIP, por su acrónimo en inglés). Dicho 
marco intuitivo para la elaboración de modelos integrales 
y planificación ayudará a los actores a analizar las ventajas, 
inconvenientes y sinergias entre mitigación y otros aspectos 
de los sistemas alimentarios (p. ej., dietas saludables o 
sostenibilidad económica) para diseñar iniciativas eficaces 
para la reducción de las emisiones de GEI y captura de 
carbono a escala subnacional y nacional.
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Datos, evidencia y herramientas para la 
transformación de los sistemas alimentarios de 
bajas emisiones

Proporcionar a formuladores de políticas y tomadores 
de decisiones, los datos, análisis, herramientas y redes 
necesarias para reducir las emisiones GEI en los sistemas 
alimentarios, fortaleciendo así la capacidad nacional 
para alcanzar reducciones eficientes y rentables. Dichas 
herramientas incluyen: (i) mediciones y datos confiables 
sobre la producción y consumo de alimentos; (ii) información 
sobre las sinergias y factores de compensación entre la 
reducción de emisiones de GEI y la seguridad alimentaria; (iii) 
datos sobre emisiones de GEI en paisajes con altos niveles 
de emisiones de carbono y (iv) apoyo para la implementación 
de metodologías rigurosas de elaboración de inventarios y 
sistemas de monitoreo, reporte y verificación. 

 “ Fomentar el desarrollo 
bajo en emisiones sin 
impactar negativamente en 
la producción de alimentos

Laboratorios vivos para las comunidades

Este componente se basa en la investigación-acción 
participativa específica a una región priorizada – es decir, 
un enfoque de “Laboratorio vivo para la comunidad”– para 
lograr la participación de actores en los sistemas alimentarios 
en el codiseño y evaluación de estrategias productivas 
de reducción de emisiones in situ. Los Laboratorios vivos 
priorizarán enfoques de mitigación que demuestren 
potencial para generar los cobeneficios identificados por 

los actores, como adaptación al cambio climático, mejor 
productividad agropecuaria y mejores resultados sociales 
que incluyan a las poblaciones más vulnerables. 

Escalamiento de los Sistemas Alimentarios Bajos en 
Emisiones

El CGIAR ha desarrollado una amplia gama de tecnologías 
agropecuarias enfocadas en mejorar la productividad en 
sistemas agropecuarios, aumentar el acceso a alimentos 
nutritivos y asequibles, además del fortalecimiento de la 
sostenibilidad de los recursos naturales y de los ecosistemas. 
Esta área de Mitigate+ se encarga del desarrollo de un 
entorno favorable para el escalamiento de al menos 5 de 
esas tecnologías (en áreas que abarcan manejo de cultivos 
y ganado, cadenas de valor, mercados e institucionalidad) 
con potencial para transformar los sistemas alimentarios, 
reducir las emisiones de GEI generar beneficios de desarrollo 
sostenible, entre ellos, resolución de conflictos y reducción 
de la pobreza. 

Participación y transformación de la agenda

La complejidad del desafío y la falta de evidencia sólida 
de cómo funciona la mitigación crean barreras para la 
transformación de los sistemas alimentarios. Esta área de 
trabajo hace frente a dichas barreras, asegurándose de que 
los formuladores de políticas, tomadores de decisiones 
y profesionales del sector alimentario cuenten con la 
información, análisis y herramientas que necesitan para 
lograr una reducción eficiente y rentable de las emisiones de 
GEI, generando a la vez impactos equitativos y cobeneficios. 
Se enfoca en el fomento del intercambio Sur-Sur de 
conocimientos, cooperación y creación de capacidades, así 
como en intervenir en eventos globales de alto nivel, como la 
Convención Marco de la ONU sobre el Cambio Climático, con 
el fin de brindar información y configurar la agenda política 
sobre mitigación del cambio climático.
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Resultados
Mitigate+ impulsará la toma de decisiones para el desarrollo 
de sistemas alimentarios de bajas emisiones basado 
en criterios científicos sólidos, buena gobernabilidad y 
principios de igualdad de género e inclusión social. Entre los 
resultados que se espera obtener hacia 2024 se encuentran: 

 { Mayor capacidad de los encargados de la planificación 
de los gobiernos, sociedad civil y sector privado en 
países seleccionados para el uso de herramientas, datos 
y marcos desarrollados en conjunto para diseñar al 
menos cinco estrategias para reducir las emisiones de 
GEI y/o aumentar la captura de carbono en los sistemas 
alimentarios.

 { Mayor rigor y certeza de los datos, conocimiento, 
herramientas y capacidad de monitoreo y elaboración 
de informes de las emisiones de GEI en los sistemas 
alimentarios en al menos cinco países. 

 { Diversidad en la participación de actores en los 
Laboratorios vivos para desarrollar e implementar en 
conjunto estrategias reducción de emisiones de GEI 
y/o aumentar la captura de carbono para los sistemas 
alimentarios. 

 { Escalamiento de cinco innovaciones del CGIAR con 
eficacia demostrada para la mitigación del cambio 
climático.

 { La agenda global para cambio climatico destaca el 
enfoque de sistemas alimentarios para un desarrollo bajo 
en emisiones y con resiliencia climática.

Louis Verchot, Líder de la Iniciativa, l.verchot@cgiar.org

Wei Zhang, Líder Adjunta de la Iniciativa, w.zhang@cgiar.org 

CGIAR es una alianza mundial de investigación para un futuro sin hambre. La investigación científica de CGIAR se dedica a 
la transformación de los sistemas alimentarios, terrestres e hídricos en una situación de crisis climática. La llevan a cabo 13 
Centros/Alianzas de CGIAR en estrecha colaboración con cientos de socios, entre ellos, institutos nacionales y regionales 
de investigación, organizaciones de la sociedad civil, la academia, organizaciones de desarrollo y el sector privado. 
www.cgiar.org 

Quisiéramos agradecer a todos los donantes que financian esta investigación a través de sus aportes al Fondo 
Fiduciario de CGIAR: www.cgiar.org/funders 

Para obtener más información acerca de esta Iniciativa, por favor visite esta página web. Para conocer más acerca 
de esta y otras Iniciativas del Portafolio de Investigación de CGIAR, por favor visite 
www.cgiar.org/cgiar-portfolio
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Nuestra teoría de cambio

Participación y 
transformación 

de la agenda

Laboratorios 
vivos en 
paisajes

Evidencia y 
datos

Escalamiento

Desarrollo y 
planificación 

de estrategias

Empoderamiento de actores y 
comunidades en el sistema 

alimentario (SA)

Mayor rigor y certeza en los datos

Escalamiento de las 
intervenciones

La mitigación y adaptación al 
cambio climático en sistemas 
alimentarios es prioridad en la 

agenda política

Capacidad de usar datos y 
herramientas para formular 
estrategias de reducción de 

emisiones y fijación de carbono en 
sistemas alimentarios

Participación, equidad y empoderamiento 
de mujeres, jóvenes y grupos marginados

Aumento de la salud medioambiental y la 
biodiversidad

Reducción de residuos alimentarios en un 
50%, e incremento del consumo sostenible 

en 20%

Aumento de la resiliencia climática de los 
sistemas alimentarios

Aumento del 20% en la tasa de empleo en 
el sector alimentario

Reducción en las emisiones de GEI 1,1 Gt 
CO2eq cada año en sistemas alimentarios 

(6% de las emisiones totales de los SA)

Desarrollo 
de sistemas 
alimentarios 

bajos en 
carbono que 
no afecten la  
producción 

de alimentos

China, Colombia, Kenia, Vietnam
Bangladesh, Perú, Etiopía

+ global
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